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Dieser Hygieneplan Corona-Pandemie ist durch die Schulleitung gemeinsam mit den Hygienehinweisen
des Kultusministeriums fur die Schulen vom 22.04.2020 (Anlage) veroffentlicht worden. Er gilt bis zu
seiner Aufhebung durch die Schulleitung. Etwaige erganzende Bestimmungen zum Hygieneplan
Corona-Pandemie im reguldren Hygieneplan der Schule bleiben wahrend der Geltungsdauer des
Hygieneplans Corona-Pandemie in Kraft.

Alle Personen, die sich in der Schule aufhalten, haben diese Hygienebestimmungen, die Anweisungen
und Verlautbarungen der Gesundheitsbehdrden sowie die Anweisungen der Schulleitung zur Wahrung

der Hygiene und des Infektionsschutzes an der Schule zu befolgen.

1. PERSONLICHE HYGIENE

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der Hauptibertragungsweg ist die
Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt Uber die Schleimh&ute der Atemwege. Daruber
hinaus ist insbesondere auch indirekt tiber Hande, die dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut

sowie die Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine Ubertragung mdglich.

Wichtige HygienemalRnahmen

¢ Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust Geschmacks-

/Geruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) auf jeden Fall zu Hause bleiben.
¢ Mindestens 1,50 m Abstand halten

e Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhéaute berthren,

d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

¢ Keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschutteln.



Grundliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach der
Benutzung von offentlichen Verkehrsmitteln; nach Kontakt mit Treppengelandern, Turgriffen,
Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer
Schutzmaske, nach dem Toiletten-Gang oder nach Betreten des Klassenraums) durch
Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden.

Das sachgerechte Desinfizieren der Héande ist dann sinnvoll, wenn ein grundliches

Handewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene

Hand gegeben und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hande einmassiert

werden. Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten.

(siehe auch ww.aktion-sauberehaende.de).

Offentlich zugéngliche Gegenstande wie Turklinken oder Fahrstuhlknépfe moéglichst nicht mit der

vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
PraventionsmalBhahmen! beim Husten oder Niesen grotmdglichen Abstand zu anderen

Personen halten, am besten wegdrehen.

Mund-Nasen-Schutz: Im Unterricht ist das Tragen einer Mund-Nasen- Bedeckung bei
gewahrleistetem Sicherheitsabstand nicht erforderlich, gleichwohl zulassig. Sollten Schilerinnen
und Schiuler sowie Lehrkrafte in der Schule eine Mund-Nasen-Bedeckung verwenden wollen, so

spricht nichts dagegen.



2. RAUMHYGIENE

Zur Vermeidung der Ubertragung durch Tropfcheninfektion muss auch im Schulbetrieb ein Abstand von
mindestens 1,50 Metern eingehalten werden. Das bedeutet, dass die Tische in den Klassenrdaumen
entsprechend weit auseinandergestellt werden missen und damit deutlich weniger Schilerinnen und
Schiler pro Klassenraum zugelassen sind als im Normalbetrieb. Abhangig von der Grof3e des

Klassenraums sind das in der Regel maximal 15 Schulerinnen und Schiiler.

Praktischer Sportunterricht kann aus Grinden des Infektionsschutzes derzeit nicht stattfinden.

Besonders wichtig ist das regelmafdige und richtige Liften, da dadurch die Innenraumluft ausgetauscht
wird. Mehrmals taglich, mindestens in jeder Pause, ist eine StoRluftung bzw. Querliftung durch
vollstandig geotffnete Fenster Uber mehrere Minuten vorzunehmen. Eine Kippliftung ist weitgehend
wirkungslos, da durch sie kaum Luft ausgetauscht wird. Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster
mussen daher fur die Luftung unter Aufsicht einer Lehrkraft ge6ffnet werden. Kénnen aufgrund baulicher
MalRnahmen Fenster in einem Raum dauerhaft nicht ge6ffnet werden, ist er fur den Unterricht nicht

geeignet, es sei denn, es ist eine effektive raumlufttechnische Anlage (Luftungsanlage) vorhanden.

Reinigung

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleitungen Schulgebaude — Anforderungen an die Reinigung) ist zu
beachten. Sie definiert Grundsatze fir eine vertragsgemalie, umweltbewusste und hygienische
Schulreinigung unter Berlcksichtigung aktueller Entwicklungen hinsichtlich Technik und Methoden der
Gebéaudereinigung und rechtlicher Anforderungen durch das Infektionsschutzgesetz.

In der Schule steht die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt auch fir Oberflachen,
welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden, da auch hier Sekrete und

Verschmutzungen mechanisch entfernt werden sollen.
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Die Oberflachenreinigung von technischen Geraten wie PC-Tastatur, Telefon, Drucker, Kopierer etc.
erfolgt vor der Nutzung von den Nutzern anhand feuchten Einmaldesinfektionstichern.

Wird eine Desinfektion im Einzelfall als notwendig erachtet, so sollte diese generell als
Wischdesinfektion mit einer kalten Losung durchgefihrt werden. Eine Spruhdesinfektion, d.h. die
Benetzung der Oberflache ohne mechanische Einwirkung, ist weniger effektiv und auch aus
Arbeitsschutzgrinden bedenklich, da Desinfektionsmittel eingeatmet werden konnen (ebenso bei

warmer, evtl. dampfender Desinfektionslosung).

Auch Raumbegasungen zur Desinfektion sind hier grundsatzlich nicht angezeigt. Die 3 3
Einwirkzeit bzw. Benetzungszeit ist zu beachten. Je nach Desinfektionsmittel (wenn
getrocknete Reste reizend wirken) ist eine anschlieBende Grundreinigung erforderlich.

Folgende Areale sollen besonders griindlich und in stark frequentierten Bereichen taglich

gereinigt werden:

* Tarklinken und Griffe (z.B. an Schubladen- und Fenstergriffe) sowie der Umgriff der Turen,
» Treppen- & Handlaufe,

* Lichtschalter,

* Tische, Telefone, Kopierer

+ und alle weiteren Griffbereiche, wie z.B. Computermause und Tastaturen.

HYGIENE IM SANITARBEREICH

In allen Toilettenrdumen missen ausreichend Flussigseifenspender und Einmalhandtiicher1
bereitgestellt und regelmaRig aufgefillt werden. Die entsprechenden Auffangbehalter fur
Einmalhandtiicher und Toilettenpapier sind vorzuhalten. Damit sich nicht zu viele Schilerinnen und
Schuler zeitgleich in den SanitarrAumen aufhalten, muss zumindest in den Pausen durch eine Lehrkraft
eine Eingangskontrolle durchgefihrt werden. Am Eingang der Toiletten muss durch gut sichtbaren
Aushang darauf hingewiesen werden, dass sich in den ToilettenrAumen stets nur einzelne Schilerinnen

und Schiler (Zahl in Abhangigkeit von der Gro3e des Sanitarbereichs) aufhalten dirfen.
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1 Nach friherer Beurteilung des Robert Koch-Instituts sind Stoffhandtuchrollen Einmalhandtiichern aus Papier aus Sicht des Infektionsschutzes gleichzusetzen.

Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und Ful3béden sind taglich zu reinigen. Bei Verschmutzungen
mit F&akalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der Kontamination mit einem
Desinfektionsmittel getrdnkten Einmaltuch eine prophylaktische Scheuer-Wisch-Desinfektion
erforderlich. Dabei sind Arbeits-gummihandschuhe zu tragen. Wickelauflagen sind unmittelbar nach

Nutzung zu desinfizieren.

4. INFEKTIONSSCHUTZ IN DEN PAUSEN

Auch in den Pausen muss gewahrleistet sein, dass Abstand gehalten wird. Versetzte Pausenzeiten
kénnen vermeiden, dass zu viele Schilerinnen und Schiler zeitgleich die Sanitarraume aufsuchen.
Aufsichtspflichten missen im Hinblick auf veranderte Pausensituationen angepasst werden (geotffnete

Fenster, korperliche Auseinandersetzungen zwischen Schulerinnen und Schulern, Raucherecken, ,tote”

Ecken im Schulgelande). Abstand halten gilt auch im Lehrerzimmer und in der Teekiche. Ein

Pausen-/Kioskverkauf kann nicht angeboten werden.

5. RISIKOGRUPPEN

Bei bestimmten Personengruppen ist das Risiko fur einen schweren COVID-19-
Krankheitsverlauf hoher (siehe Hinweise des Robert Koch-Instituts
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogruppen.html).
Dazu zéhlen insbesondere Menschen mit relevanten Vorerkrankungen wie
 Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems (z. B. koronare Herzerkrankung

und Bluthochdruck)

* chronische Erkrankungen der Lunge (z. B. COPD)

* chronischen Lebererkrankungen



* Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

 Krebserkrankungen

* ein geschwachtes Immunsystem (z. B. aufgrund einer Erkrankung, die mit einer
Immunschwache einhergeht oder durch die regelmaflige Einnahme von

Medikamenten, die die Immunabwehr beeinflussen und herabsetzen kénnen,

wie z. B. Cortison). Die genannten Personengruppen sind von der Prasenzpflicht an der Dienststelle
entbunden und kommen ihren Dienstaufgaben von zuhause nach. Entsprechendes

gilt fir Schwangere.

Diejenigen Lehrkrafte, die das 60. Lebensjahr bereits vollendet haben, sind von der
Prasenzpflicht an der Schule befreit, sofern sie sich nicht freiwillig fir den Dienst an der Schule
entscheiden. Dies kann auch in einer Mischung aus Prasenzunterricht und Fernlernangeboten
erfolgen.

Lehrkrafte, die mit Menschen mit relevanten Vorerkrankungen oder Schwangeren in
hauslicher Gemeinschaft leben, kbnnen entscheiden, ob sie ihrer Dienstpflicht in Form

von Prasenzunterricht oder Fernlernangeboten nachkommen.

Eine Schwerbehinderung allein ohne Vorliegen einer risikoerhbhenden Erkrankung bietet
keinen Grund dafir, dass diese Personen nicht als Lehrkrafte im Prasenzunterricht

eingesetzt werden kénnen.

Bei minderjahrigen Schilerinnen und Schilern mit relevanten Vorerkrankungen entscheiden
die Erziehungsberechtigten tber die Teilnahme am Unterricht. Gleiches gilt,

wenn im Haushalt Personen (Eltern, Geschwister) leben, die einer Risikogruppe angehdren.
Fur eine ggf. Teilnahme an Prifungen werden - soweit irgend maoglich - individuelle

raumliche Moglichkeiten eréffnet. Hierzu ergehen noch gesonderte Hinweise.

Fur schwangere Schulerinnen gelten die Regelungen analog zu den Risikogruppen.



6. WEGEFUHRUNG

Es ist darauf zu achten, dass nicht alle Schilerinnen und Schiler gleichzeitig Giber die Gange zu den
Klassenzimmern und in die Schulhéfe gelangen. Die Schule ist aufgefordert, ein jeweils den spezifischen
raumlichen Gegebenheiten angepasstes Konzept zur Wegefuhrung zu entwickeln. Far raumliche
Trennungen kann dies z.B. durch Abstandsmarkierungen auf dem Boden oder den Wé&nden erfolgen.
Sofern sich im unmittelbaren Umkreis der Schule Warteplatze fir den Schilerverkehr oder den
offentlichen  Personennahverkehr befinden, muss nach Schulschluss durch geeignete
Aufsichtsmalinahmen dafir gesorgt werden, dass Abstands- und Hygieneregeln auch dort eingehalten

werden.

7. KONFERENZEN UND VERSAMMLUNGEN
Besprechungen und Konferenzen missen auf das notwendige Mal3 begrenzt werden. Dabei ist auf die
Einhaltung des Abstandsgebotes zu achten. Video- oder Telekonferenzen sind zu bevorzugen.
Lehrkrafte ohne Prasenzpflicht an der Schule kénnen nur Uber Video- oder Telefonkonferenzen an
Besprechungen oder Konferenzen teilnehmen.
Klassen- und Elternversammlungen sowie alle aul3erunterrichtliche Veranstaltungen der Schule sind

untersagt.

8. MELDEPFLICHT

Sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von COVID-19 Fallen sind der

Schulleitung und dem Gesundheitsamt unverziglich zu melden.

Heidelberg, den 5. Mai, 2020
Eberhard Kunze, Rektor Serap Taluk, Konrektorin
Anlage
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